
 
 

 
STAFF TRAINING 8 MÓDULOS 

CONTENIDO DEL CURSO 
 
 

MÓDULO 1: INTRODUCCIÓN  

TEORÍA (LECTURAS) PARTE 1 Historia 

 PARTE 2 El Sistema Coerver® Coaching 

 PARTE 3 El Negocio Coerver® Coaching 

 
SESIÓN PRÁCTICA PARTE 1 Nuestra Declaración de la Misión 1984 

 PARTE 2 El vínculo entre el Domino de Balón & el Juego de Equipo 

 
 

MÓDULO 2: LA CIENCIA DETRÁS DE COERVER® COACHING 

TEORÍA (LECTURAS) PARTE 1 Cómo el cerebro aprende las habilidades (Skills) 

 PARTE 2 La importancia de la observación y la visualización en el 
aprendizaje 

 PARTE 3 Construyendo la Confianza 

 PARTE 4 El vínculo entre el ejercicio físico y la mejora académica 

 PARTE 5 El vínculo entre el Domino de Balón & el Juego de Equipo 

 
SESIÓN PRÁCTICA  La ciencia detrás de Coerver® Coaching 

 
 

MÓDULO 3: EL SISTEMA COERVER® COACHING – NUESTROS CURRÍCULUMS 

TEORÍA (LECTURAS)  El Sistema Coerver® Coaching – Nuestros Currículums 

 

SESIÓN PRÁCTICA  El Sistema Coerver® Coaching – Nuestros Currículums 

 
 

MÓDULO 4: EL SISTEMA COERVER® COACHING – NUESTRO MÉTODO DE ENSEÑANZA 

TEORÍA (LECTURAS) PARTE 1 LAS 3 C´s 

 PARTE 2 El Puente de Habilidades  
 PARTE 3 El Planificador de Sesiones 

 

SESIÓN PRÁCTICA PARTE 1 Cómo combinar el planificador de sesiones con los 
currículum CC 

 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

MÓDULO 5: UN ESTUDIO COMPLETO DEL 1 CONTRA 1: PLAY LIKE A STAR 

TEORÍA (LECTURAS)  Un estudio completo del 1 contra 1: Play Like a Star 
 

SESIÓN PRÁCTICA  Un estudio completo del 1 contra 1: Play Like a Star 

 
 

MÓDULO 6: LA APROXIMACIÓN DE COERVER® AL JUEGO DE EQUIPO 

TEORÍA (LECTURAS) PARTE 1 Comparación Global de “Estilos de juego de equipo” 

 PARTE 2 Nuestro Currículum: El Box-Trap 

 
SESIÓN PRÁCTICA  Juego de equipo Coerver (Box-Trap) – Atacando 

 
 

MÓDULO 7: JUEGO DE EQUIPO COERVER® (BOX/TRAP) 

TEORÍA (LECTURAS) PARTE 1 Box-Trap: Marcando 

 PARTE 2 Box-Trap: Defendiendo 

 

SESIÓN PRÁCTICA  Juego de equipo Coerver (Box-Trap) – Finalizando 

 
 

MÓDULO 8: PREGUNTAS MÁS COMUNES Y SUS RESPUESTAS 

TEORÍA (LECTURAS)  Preguntas más comunes y sus respuestas 

 

SESIÓN PRÁCTICA  Juego de equipo Coerver (Box-Trap) – Defendiendo 

 

 


