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PROGRAMA PARA PORTEROS

EDAD
Entre 8 y 18 afnos

El Programa de Porteros es un programa de desarrollo técnico
para porteros de futbol base de «El método numero uno de
enseflanza de habilidades futbolisticas», y su socio

internacional Adidas®, Coerver® Coaching.

Los Programas de Porteros operan en todo el mundo con el
objetivo de maximizar el desarrollo de cada jugador. Esto se
logra brindando a cada uno de ellos entrenamiento profesional,
programas técnicos y fisioldégicos especificos para cada edad y
un amplio programa de apoyo dentro y fuera del campo de
entrenamiento.

Nuestro objetivo es desarrollar porteros técnicos confiados,
mientras ensefamos habilidades sociales esenciales, como buen
la deportividad y el respeto a uno mismo y a los demas, ademas
de una buena actitud al entrenar y al competir. El Programa de

Porteros Coerver® puede desarrollarse en:

 Entrenamiento individual
= Grupos pequefios

= Clubes y escuelas

= Tours internacionales


https://coerver.es/programas-coerver/programa-porteros/

EL programa anterior consiste en programas de desarrollo y
programas avanzados.



