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COACHING

PROGRAMAS ESCOLARES

EDAD
Entre 4 y 16 anos

Los programas de Coerver® Coaching’s School son flexibles a los
requisitos de la escuela y pueden durar un dia o una temporada
completa. El programa también se puede utilizar como parte del
programa de la actividad fisica de la escuela. Las sesiones
del programa se planean desde la reconocida a nivel mundial

Piramide de Desarrollo de Jugadores Coerver® Coaching con
énfasis en:

= Dominio de Balodn

= Recepcidn & Pase

= Movimientos — 1lvsl Ataque & Defensa
= Velocidad

= Finalizacion

= Juego en grupo

Independientemente del nivel de habilidad, el Sistema Coerver®
Coaching estd diseflado para mejorar las habilidades sociales y
futbolisticas, [J[Jademas del rendimiento académico y el
bienestar general.


https://coerver.es/programas-coerver/programas-escolares/

